
	  

INGENTING	  

	  
Opskriften	  på	  fru	  Holmboes	  ingenting	  giver	  40-‐50	  
småkager.	  

Ingredienser	  
! 375	  g	  hvedemel	  

! 2	  æggeblommer	  

! 250	  g	  smør	  

! 2	  spsk	  fløde	  

	  

Masse	  til	  toppen	  
! 2	  æggehvider	  

! 300	  g	  sukker	  

! 1-‐2	  tsk	  eddike	  

! 2	  spsk	  mandler	  (finthakkede)	  



	  

	  

Fremgangsmåde	  
! Smuldr	  smør	  i	  melet	  og	  tilsæt	  to	  æggeblommer	  og	  fløden.	  

Ælt	  hurtigt	  sammen.	  

! Læg	  dejen	  i	  køleskabet	  i	  en	  time.	  Rul	  dejen	  ud	  og	  udstik	  
den	  med	  et	  glas	  (ikke	  for	  stort,	  jeg	  brugte	  
champagneglas).	  

! pist	  hviderne	  stive	  med	  sukker	  og	  tilsæt	  eddike	  og	  
mandler.	  

! Læg	  en	  skefuld	  af	  massen	  på	  hver	  af	  de	  udstukne	  kager.	  

! Bag	  småkagerne	  midt	  i	  ovnen	  på	  150	  grader	  i	  ca	  12	  
minutter.	  

	  

Go’	  fornøjelse!	  

	  


